
 

 

 

VIAXE PARA NON ESQUECER, DE TRAS-OS-MONTES Á SERRA DA ESTRELA 

Esta é unha singular viaxe na que celebrar o outono e con ela unha historia irmán da Galiza: a que, deixando a Galiza actual nos leve 
de Tras-os-Montes aos altares da Serra da Estrela. Escenarios que tanto acolleron os tempos de Viriato como a esta nosa 
contemporaneidade de grandes creadores, como a brigantina ou Graça Moraes, de celebrados entroidos... e neste caso cando 
dicimos brigantina referímonos a Braganza. Hai moitas páxinas nas que inspirarse para un recorrido de autor, no romántico gran 
Camilo Castelo Branco, en Saramago ou mesmo no leonés Julio Llamazares, autor dunha viaxe a Tras-os-Montes. 

Así é que  visitaremos a Chaves das termas, ribeiras do Támega, a súa sobranceira ponte romana, centrada por unha pedra fita cos 
nomes das tribos celtas da Gallaecia. Seguiremos cara Viseu para ver a Cava de Viriato, a súa “Sé” (catedral) e saber do bo facer 
artesanal da madeira e da cerámica... Lamego, Peso da Regua, onde o Douro se regodea e se celebra a vitivinicultura... Covilhá, e 
esperándonos a Serra da Estrela, o punto máis alto de Portugal, non afastada Centun Celas, ruínas dun gran edifico romano, con 
restos de xanelas abertas ao misterio. Garda, as aldeas montañosas, célebres polo queixo, os embutidos, as artesanías... Máis non 
queda nosa andanza nos montes, o Douro atrae e seguirémolo por Foz Coa, a fin de furar nun tempo de fai 25.000 anos para coñecer 
a súa arte rupestre, o magnífico museo entre viñedos, paraxes declaradas Patrimonio da Humanidade. A vila de Moncorvo, entre 
amendoeiras, oliveiras, figueiras e máis viñedos. Terras tan querida polo arqueólogo Santos Junior como para deixarlle un legado moi 
cargado de relacións con Galiza... A ben murada Trancoso de Bandarra, curioso persoeiro, zapateiro profeta e poeta... e sempre 
agardando por nós Bragança, presidida polo seu castelo e o edificio románico da  Domus Municipalis, o Museu do Abade de Baçal, o 
da Máscara Ibérica, espazos onde Galiza atopa boa parte de si. 

Viaxe na que se porá a proba os cinco sentidos, os aromas do tempo da vendima, dos crisantemos, os sabores da terra nos máis 
enxebres lugares, horizontes de montes mansos agora cubertos dun barroco ouridourado... Para atravesar a serra da Culebra por 
Montesinhos, o Penedo dos Tres Reinos o por  terras galegas de Agudiña e do Bolo devolvernos a Galiza. Viaxe, chamada dos 
ancestros, para quedar prendida nas lembranzas. 

Felipe-Senén 

 

* XOV – 24/09/2026: A CORUÑA – CHAVES – PESO DA REGUA – LAMEGO – VISEU – COVILHÃ 

8:00 Saída de Coruña (Obelisco) cara terras portuguesas. Ao chegar a Chaves, pasearemos polo seu centro histórico de 
orixe romana, famoso polas súas pontes e fontes termais centenarias. Teremos tempo libre para tomar café. Saída cara  
Peso da Regua. Ao entrar no corazón da rexión vinícola do Douro, alí visitaremos o 
Museo do Douro nun percorrido cultural pola historia, viticultura e produción do 
prestixioso "vinho do Douro e de Porto", acompañado dunha cata especializada. 
Xantar. Saída cara Lamego, unha das cidades máis monumentais do norte de 
Portugal, famosa pola súa atmosfera barroca e tradicións. Alí pasearás para 
admirar as súas empinadas rúas señoriais e a impresionante escaleira monumental 
do Santuário de Nossa Senhora dos Remédios, que sobe con terrazas decoradas 
con azulexos e fontes barrocas. Saída cara a Viseu, capital do Dão e cidade de arte 
e de historia, onde pasaremos un tempo visitando o seu magnífico centro histórico. 
Visitaremos a impoñente Catedral (Sé), un templo cunha maxestosa fachada de 
granito que mestura estilos manuelino, gótico e renacentista. Do mesmo xeito, 
contemplarase a emblemática Cava de Viriato, un enigmático recinto defensivo 
amurallado cunha planta octogonal rodeada de misterio sobre a súa orixe romana 
ou medieval. Saída cara ao Hotel Covilha Dona Maria Meliá. Cea. Aloxamento. 

 

"VIAXE Á SERRA DA ESTRELA E BRAGANÇA" 
24-27 DE SETEMBRO DE 2026 

VISITANDO: 

CHAVES - PESO DA REGUA - LAMEGO - VISEU - BELMONTE - CENTUM CELLAS - COVILHA / PERABOA - 
MIRADORES SERRA DA ESTRELA - MANTEIGA - GUARDA - TRANCOSO - FOZ CÔA - GRAVADOS DE 

PENASCOSA (JEEP) - TORRE DE MONCORVO - BRAGANÇA - PUEBLA DE SANABRIA 



* VIERNES – 25/09/2026: COVILHÃ – BELMONTE – CENTUM CELLAS – COVILHA / PERABOA – A TORRE – 
MIRADORES DA SERRA DA ESTRELA – MANTEIGAS – COVILHÃ 
 

Almorzo no hotel. Partida cara Belmonte, unha emblemática vila histórica 
portuguesa famosa por ser o lugar de nacemento de Pedro Álvares Cabral, 
o navegador que descubriu Brasil no ano 1500. A súa paisaxe está 
dominada por un impoñente castelo medieval, destaca pola súa rica 
herdanza sefardí, xa que é fogar dunha comunidade cripto-xudía que 
conseguiu preservar as súas tradicións en segredo durante máis de cinco 
séculos. A continuación, visitaremos a torre de Centum Cellas 
(antigamente a torre de San Cornelio). É unha construción erixida 
orixinalmente no primeiro século, cuxa curiosa forma deu lugar a varias 
lendas co paso do tempo, destaca pola súa excelente conservación e polas 
numerosas preguntas que aínda suscita aos arqueólogos, sobre se 
funcionaba como unha mansión señorial,  unha torre de vixilancia ou un 
posto de control militar das antigas estradas. O itinerario continuará ata 
Peraboa para visitar o Museu do Queijo, un espazo cultural e 
gastronómico onde se valora a profunda tradición pastoral da Serra da 
Estrela, descubrindo os segredos da produción artesanal do seu 
emblemático queixo manteigoso e denominación de orixe protexida , 
onde podemos gozar do coidado sabor deste produto tan representativo 
da rexión.  

Despois, regresaremos a Covilhã, a famosa "Cidade da Lá" situada nas ladeiras da montaña, onde visitaremos o 
excepcional Museu dos Lanificios para coñecer de primeira man o rico patrimonio da arqueoloxía industrial e a tradición 
téxtil que  fixo famosa internacionalmente a esta cidade. Logo daremos un pequeno paseo para coñecer o centro 
histórico e gozar do noso xantar nun lugar típico. Este percorrido urbano permitirache descubrir as súas empinadas 
ruelas, os seus exemplos únicos de arte urbana contemporánea integrada na arquitectura tradicional, os antigos palacios 
e as impresionantes perspectivas que a cidade ofrece sobre o val. Pola tarde embarcarémonos nunha excursión que nos 
levará ao punto máis alto de Portugal, "A Torre", facendo paradas estratéxicas nos principais miradoiros: Miradouro da 
Varanda dos Carqueijais, Vista do Lago de Viriato, o Miradouro do Vale Glaciário da Alforfa, os miradoiros dos circos 
glaciares... Desde alí partiremos cara a Manteigas, situada no corazón da Serra da Estrela, facendo novas paradas nos 
principais miradoiros fronte ao impresionante Vale Glaciar do Zézere. Nesta vila, teremos tempo libre e daremos un 
pequeno paseo. Volvemos a Covilhã onde cearemos  nun lugar típico ou no hotel. Aloxamento. 

 



* SÁBADO – 26/09/2026: COVILHÃ – GUARDA – TRANCOSO – FOZ CÔA – GRABADOS DE PENASCOSA (JEEP) – 
BRAGANÇA 

 
Almorzo. Saída do hotel en Covilhã cara a Guarda, a cidade máis alta de 
Portugal, onde realizaremos unha visita cultural que incluirá o seu museo 
rexional e a impoñente Catedral (Sé), un templo fortificado cun aspecto 
exterior de pedra e arquitectura gótica e manuelina única. A viaxe 
continuará ata Trancoso, onde o grupo gozará dun paseo polo seu 
magnífico centro histórico amurallado, aprendendo sobre a súa rica 
herdanza medieval, as súas antigas portas defensivas e a súa profunda 
pegada histórica. Desde alí, o itinerario avanzará cara á rexión do Douro 
para entrar no campo da arte e a arqueoloxía coa chegada ao Museu das 
Gravuras de Foz Côa, unha referencia mundial da prehistoria ao aire libre 
situada xunto ás augas do río. Neste museo moderno e vangardista 
xantarás no seu restaurante e a continuación, faremos unha visita ás súas 
exposicións, descubrindo as claves da arte rupestre do val. Tras a visita ao museo, o grupo viaxará á vila próxima de 
Castelo Melhor, desde onde embarcaremos nunha excursión emocionante e especializada en vehículos 4x4 guiada por 
guías arqueólogos expertos, ao xacemento arqueolóxico de Penascosa, permitindo contemplar de cerca e na súa 
localización orixinal as impresionantes “gravuras” rupestres paleolíticas declaradas Patrimonio da Humanidade pola 
UNESCO. Despois da experiencia en jeep, a ruta continuará ata Torre de Moncorvo, onde daremos un agradable paseo 
polas súas prazas históricas e rúas con arcadas. Para rematar o intenso día, comezará a marcha cara a Bragança. Cea. 
Aloxamento.  
 

* DOMINGO - 27/09/2026: BRAGANÇA - PUEBLA DE SANABRIA - A CORUÑA 
 
Almorzo e saída do noso hotel cara ao centro de Bragança. A visita cultural desta cidade incluirá a contemplación da 
Domus Municipalis, un edificio pentagonal excepcional e moi raro do concello construído en pedra de estilo 
románico único en toda a Península Ibérica, así como o impoñente Castelo de Bragança. Ademais, o grupo gozará 
de visitar os centros museísticos máis importantes da cidade, destacando o orixinal Museu do Traje e Máscara 
Ibérica, o histórico Museu Abate de Baçal, que conserva unha colección moi completa de arqueoloxía, numismática 
e arte sacra; e o moderno  Centro de Arte Contemporánea Graça Morais , un fito cultural vangardista deseñado polo 
arquitecto Souto de Moura que expón a obra deste prestixioso pintor local xunto con exposicións temporais de 
primeira clase. 
 



Despois desta intensa mañá cultural, o grupo viaxará para gozar dun espléndido xantar  no prestixioso  restaurante 
Solar Bragançano, un templo da gastronomía tradicional transmontana onde se poden degustar especialidades 
locais de alta calidade.  
Cos mellores recordos da viaxe, xa de regreso á Coruña e cruzando a fronteira, para chegar á monumental vila de 
Puebla de Sanabria. Alí daremos un paseo tranquilo polo seu extraordinario centro histórico medieval – marcado 
polo castelo dos Condes de Benavente, as súas mansións brasonadas e a súa profunda atmosfera tradicional – 
ademais de ter tempo libre para pasear ou mercar produtos típicos da zona. Finalmente, emprenderemos o retorno 
A Coruña, estimando a chegada ao punto de orixe ás 10 da noite, para concluír con éxito este enriquecedor itinerario 
cultural. 
 

FIN DOS NOSOS SERVIZOS 

 
Nota: o programa descrito está suxeito a cambios por razóns específicas alleas ao noso control, como condicións meteorolóxicas ou de 

seguridade. Existe a posibilidade de que o itinerario poida ser modificado tendo en conta os tempos de condución establecidos por lei. 
 

 

 
 

HOTEL COVILHA DOÑA MARÍA AFILIADO POR MELIA 4* 
 

Situado nos arredores da histórica cidade de Covilhã, o Hotel Covilha 
Dona Maria Affiliated by Meliá ofrece vistas impresionantes do val da 
Cova da Beira e das montañas circundantes. Hai WiFi gratuíto 
dispoñible. 
 

O centro de benestar e beleza do hotel, a New Academy, está 
equipado cun jacuzzi, ximnasio, sauna e baño de vapor. Tamén hai 
unha piscina cuberta. 
 

As habitacións luminosas e espazosas contan con aire acondicionado, 
unha zona de asentos e un minibar. Todos están equipados con 
televisión por cable e un escritorio. 
 

O centro da cidade está a só 2 km e alberga prazas históricas, o 

concello e a igrexa de Santa María. O Hotel Covilha Doña María, 
afiliado a Meliá, tamén está preto das serras de Guarda e Serra da 

Estrela. 

 
 

 

BRAGANZA: HOTEL EXE SAÕ LAZARO 4* 

 
Situado en Trás-Os-Montes, en Bragança, este hotel ofrece 
habitacións amplas con vistas ao Castelo de Braganza e ás montañas. 
O Sunset Bar serve cócteles e aperitivos. 
 

As habitacións do Turismo São Lázaro están decoradas con cores 
suaves e contan cun televisor e un baño privado.  
 

O hotel conta cun centro de benestar con servizos de spa (con cita 
previa). 
 

O Hotel Turismo São Lázaro está situado a uns 20 km da fronteira 
española. O centro histórico da cidade está a 2 km e o centro de 
Bragança a 3 km.  

 
 

HOTEIS PLANIFICADOS 



 SIMILARES  
 

MÁIS INFORMACIÓN E RESERVAS EN:  
 
 
 
 

Rúa Menéndez Pelayo, 12 – A Coruña  
981 21 66 00  
 

 

 
 

- Autocar para traslados e excursións segundo o itinerario descrito. 
- Estancia 02 noites no Hotel COVILHA DOÑA MARÍA AFILIADO A MELIA 4* AD. 
- Estadía de 1 noite no Hotel BRAGANÇA Hotel EXE SAÕ LÁZARO 4*, AD. 
- Pensión completa (dous pratos, sobremesa e café). 
- Catro xantares e tres ceas (segundo o itinerario): 

-1 xantar no Museu do Douro (Restaurante a Companhia) Pdte. Confirmar. 
-1 xantar en el Museu das gravuras de Fôz Coa. 
-1 xantar en Bragança (restaurante Solar Bragançano) Pdte. Confirmar. 
-1 xantar nun lugar típico de Covilha. 

- 1/4 de auga e 1/4 de viño incluídos nas comidas. 
- Entrada ao Museu do Douro en Peso da Regua (con cata de viños). 
- Visitas á VISEU (Catedral e Cava de Viriato). 
- Visita o Centro Arqueolóxico FOZ CÔA (xacemento arqueolóxico + centro de interpretación, Museo Gravuras). 
- Transbordo en jeeps para unha visita á zona de petróglifos de Penascosa. 
- Visita o Museo Téxtil de Covilhã. 
- Visita ao Museo do Queijo con cata de queixos. 
- Visitas á GUARDA (Museo e Catedral). 
- Visitas aos museos de BRAGANZA: 

- Museo do Traxe e Máscara Ibérica. 
- Museo Abate Baçal. 
- Centro de Arte Contemporánea Graça de Morais. 

- TOP GROUPS seguro de viaxe. 
- Propinas 
 
 

  O PROGRAMA NON INCLÚE  
 

- Nada que non se reflicta no programa inclúe.  

O PROGRAMA INCLÚE: 


